Oefenschema Fysiotherapie
Naam cliënt: $$salutation$$ $$patientFullName$$
Geboortedatum: $$patientDateOfBirth$$     
[bookmark: _GoBack]Trainingsfrequentie: 
Datum start oefenschema:  
Datum evaluatie: na 6 weken, d.d. 

Oefening 1.
Doel: 
Uitgangshouding:
Beweging:
Herhaling: 
Oefening 2. 
Doel: 
Uitgangshouding:
Beweging:
Herhaling:

Oefening 3.
Doel: 
Uitgangshouding:
Beweging:
Herhaling: 

